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مركز دراسات مسيحية  

 الشرق الأوسط

 دپلوما ال��اث العر�ي المسي��

 »الرهبنة القبطية نظرة أ�اديمية«

 دليل الم��اج

 �لية اللاهوت الإنجيلية 

  ظهور  و�عد قبل العر�ية المنطقة  �� �شأ  الذي  الغ�ي المسي�� بال��اث المهتم�ن و�ل المصر��ن توعية �� المركز رسالة

 العر�ية وال�خصية الثقافة من  يتجزأ  لا ا جزءً  ال��اث ذلك باعتبار الإسلام

 DB404 :الرقم الكودي ساعة  ١٫٥  :العلمية ساعات ال الرهبنة القبطية نظرة أ�اديمية  اسم المادة:

 ٠١٢٢٠٣٢٣٧٣٦ التليفون:  الأنبا مقار أسقف الشرقية والعاشر   اسم الأستاذ:

 baramosym61@gmail.com :بر�د إلك��ون

 وصف المادة أ 

 :�سهم هذا المادة �� �عر�ف الدارس بالرهبنة القبطية

 تار�خيا من خلال كتابات وس�� أباءها �� القرن الرا�ع وأنواعها ا�ختلفة .١

 توضيح تأث�� الرهبنة ع�� الفكر المسي�� ع�� العصور  .٢

 شرح ارتباط الرهبنة با�حياة المعاصرة  .٣

 أهداف المادة 

بدراسة المادة سيتعرف الدارس ع�� تار�خ الرهبنة القبطية، وأنواعها وأهم مباد��ا، وذلك   :المعرفة والفكر .١

 من خلال س�� الآباء وأقوالهم. 

افع والسلوك .٢ بدراسة المادة ستتش�ل دوافع وسلوكيات الدارس نحو فهم أفضل للرهبنة وأصولها   :الدو

وا�خلفيات الثقافية، مما يز�د تقدير الدارس واح��امھ لهذه الممارسة  من خلال دراسة ا�جذور التار�خية  

 �� الكنيسة القبطية، و�ز�ل أي سوء فهم ناتج عن ا�جهل بحقيقة الرهبنة.

دراسة المادة ستسهم �� تطور علاقات إيجابية ما ب�ن جميع الطلاب ببعض ع�� أساس فهم :  العلاقات  .٣

 أفضل ل�حياة الروحية داخل الكنيسة القبطية الأرثوذكسية. 

بدراسة المادة سيكتسب الدارس مهارات البحث �� المراجع الآبائية ا�ختلفة والتفك��  :  المهارات العملية  .٤

 النقدي وطرح الأف�ار من خلال المناقشات واللقاءات.

  



٢ 

 طرق تقييم أداء الطلاب بالمادة، وتوزيع ساعات الدراسة بالمادة 

 عناصر تقييم المادة

 ٪ ١٠ ا�حاضرات  حضور 

 مع الأستاذ وطرح أسئلة ع�� ما سبق من محاضراتأونلاين  لقاءات

  ٪ ١٥ )٦، ٤، ٢ ا�حاضرةمرات �عد  ٣(

 ٪ ١٥ )٥، ٣، ١�عد ا�حاضرات  ت�ليفات ٣( ت�ليفات

 ٪ ٣٠ امتحان �� منتصف المادة 

 ٪ ٣٠ �� موضوع يحدده الأستاذ  ورقة بحثية

 

 توزيع ا�جهد الدرا��ي 

 ساعات ٨ ساعات حضور والتفاعل باللقاءات اونلاين عدد 

 ساعات  ١٨ عدد الساعات المتوقعة لإعداد ورقة بحثية

 ساعة  ٥٫٥ القص��ة الت�ليفاتعدد الساعات لإعداد 

 ساعة  ١٨ عدد الساعات للامتحان ال��ائي

 ملاحظات

 تقييم المادة. وُ�فضل أن يحصل عل��ا الدارس من جميع عناصر  ٪ ٦٠درجة النجاح من  .١

من الدرجة إذا لم يحضر امتحان نصف المادة أو تقاعس    ٪ ٦٠لا يجتاز الطالب المادة، ح�ى لو حصل ع��   .٢

 عن تقديم الورقة البحثية. 

 . صفحة ع�� الأقل من النص الأص�� (بخلاف المقدمة لكتابة المقالة) ٢٥الطالب لابد أن يقرأ  .٣

 الأصلية ليكتب عنھ المقالة، وال�ي ف��ا يجيب ضمنا السؤال�ن: يختار الطالب أحد النصوص : الت�ليفات .٤

 ماذا يمثل النص بالنسبة لزمنھ وماذا يمثل بالنسبة لزماننا ا�حا��.  .أ

  ١٠٠�لمة و�قوم الطالب بالرد ع�� مقالت�ن من زملائھ �� حدود    ٣٠٠  -٢٥٠المقالة الواحدة ما ب�ن   . ب

 ا نقط الاتفاق والاختلاف بي��ما. �لمة مو�حً 

ال��ائي .٥ يتجاوز    :البحث  المراجع   ١٥٠٠لا  كتابة  مع  ثم خاتمة،  ومقدمة  للعنوان  �لمة، لابد من صفحة 

 . بصورة علمية

ظروفھ وزمانھ، كتاباتھ،   يختار الطالب �خصية معينة بالاتفاق مع المشرف ليتحدث عن ال�اتب، .أ

 ن.أسلو�ھ، وتأث��ه ع�� حاضرنا الآ 

  



٣ 

 موضوعات الدراسة 

تار�خ  

 ا�حاضرة 
 ا�حاضرة  الموضوع

ضرة  
حا

م
١ 

١٠
 

يناير 
 

 ما قبل الرهبنة 

 الأنبا أنطونيوس

ف الأول 
الت�لي

 

 اخ�� واحدة من الاثن�ن الآتي�ن:

ناقش الفكر النس�ي عند   ٦٥- ٢٦من خلال كتاب (الرهبنة الدير�ة القبطية المعاصرة) ص .١

 .الاتفاق والاختلاف الشعوب ا�ختلفة والفكر الرهبا�ي القبطي، نقاط 

ناقش فكرة حرب   ٥٨- ٣٢من خلال كتاب (س��ة الأنبا أنطونيوس بقلم البابا أثناسيوس) ص .٢

 الشياط�ن وكيفية الانتصار عل��ا، وهل نواجھ نفس ا�حروب الآن؟

ضرة  
حا

م
٢ 

١٣
 

يناير 
 

 أش�ال الرهبنة القبطية: 

 رهبنة الشركة  

 الأنبا باخوميوس 

 الأنبا شنودة  

ضرة  
حا

م
٣ 

١٧
 

يناير 
 الأديرة  

 منطقة ني��يا والقلا��  

 منطقة الاسقيط 

ف الثا�ي
الت�لي

 اخ�� واحدة من الاثن�ن الآتي�ن: 

ناقش القوان�ن الباخومية ولماذا  ٣٠٧ -٢٧٠الشركة الباخومية) ص حياةمن خلال كتاب ( .١

 .صارت المصدر ل�ل القوان�ن الرهبانية ح�ى الآن

 ن��ياناقش ا�حياة اليومية ��    ٣٨٧  -٣١١من خلال كتاب (الرهبنة القبطية للأب م�ى المسك�ن) ص

 والقلا�� والأسقيط، وماذا يضيف هذا الأسلوب �حياتنا.

١٧
 

يناير 
 

 لقاءات أونلاين مع الأستاذ وطرح أسئلة ع�� ما سبق من محاضرات 

١٨
 -

١٩
يناير  
 

 امتحان �� منتصف المادة 

ضرة  
حا

م
٤ 

٢٠
 

يناير 
 الرهبنة النسائية 

 الموت لأجل ا�حياة 

ضرة  
حا

م

٥  
 كتابات رهبانية:   

 ايفاجر�وس البنطي  



٤ 

 يوحنا كسيان 

 يوحنا الدر��  
ث

ف الثال
الت�لي

 

 اخ�� واحدة من الاثن�ن الآتي�ن:

بالنسبة ناقش ماذا تمثل نقاوة القلب  ٨٩-٧٣من خلال كتاب (القد�س يوحنا �اسيان) ص .١

 .٢١للرهبان وأيضا بالنسبة لنا �� القرن 

 ١٠١ -٩٣من خلال كتاب (تار�خ الرهبنة الدير�ة �� مصر) ص .٢

ناقش دور الرهبنة وتأث��ها   ٩٠ -٦٦وأيضا من خلال كتاب (مذكرات �� الرهبنة المسيحية) ص

 ح�ى الآن. 

٢٤
 

يناير 
 

 محاضرات لقاءات أونلاين مع الأستاذ وطرح أسئلة ع�� ما سبق من 

ضرة  
حا

م
٦ 

٢٧
 

يناير 
 

 دور الرهبنة �� ال��اث العالمي -الرهبنة من مصر إ�� العالم 

 إسهامات الرهبنة الأرثوذكسية �� حياة الكنيسة:  

 حفظ ا�خطوطات وال��اث المسي��  

 �� ترجمات الكتاب المقدس  

 �� اللاهوت  

 �� الدفاع عن الإيمان  

٣١
 

يناير 
 

 الأستاذ وطرح أسئلة ع�� ما سبق من محاضرات لقاءات أونلاين مع 

٣١
 

يناير 
 

 �سليم البحث ال��ائي

 مراجع إضافية 

 .١٩٧٧. القاهرة: �جنة التحر�ر والنشر بمطرانية ب�ي سو�ف وال��نسا، �ستان الرهبانأباء الكنيسة القبطية، 

 .١٩٨٣النور، . لبنان: منشورات س��ة أبينا البار أنطونيوسأثناسيوس (البابا)، 

 .١٩٨٦. القاهرة: دير الأنبا باخوميوس حاجر أدفو، حياة الشركة الباخومية إشعياء ميخائيل (القمص)، 

 .٢٠٠٩. القاهرة: دار بانار�ون للنشر والتوزيع، الأنبا شنوده رئيس المتوحدينصموئيل القس قزمان (دكتور)، 

 .١٩٩٨. القاهرة: كنيسة مارجرجس اسبورتنج، القد�س يوحنا كسيانتادرس �عقوب ملطي (القمص)، 

 .١٩٧٩منشورات النور،  -. لبنان: رهبنة دير مار جرجس ا�حرفالسلم إ�� اللهيوحنا السل�ي (الدر��)، 



٥ 

. القاهرة: ال�لية الإ�ل��يكية اللاهوتية الأنبا رويس،  مذكرات �� الرهبنة المسيحية أسقف الغر�ية)،    -يوأ�س (الأنبا  

 .بدون تار�خ

 .١٩٩٥. القاهرة: دير القد�س أنبا مقار، الرهبنة القبطية �� عصر القد�س أنبا مقار م�ى المسك�ن (الأب)، 

 .١٩٩٦. القاهرة: مكتبة مدبو��، وادي النطرون ورهبانھ وأديرتھ  ، عمر طوسون (الأم��)

. الإسكندر�ة:  الرهبنة الدير�ة القبطية المعاصرة دراسة أن��و�ولوجية بوادي النطرون  ،أليس إسكندر �شاي

 .٢٠٠٧منشأة المعارف، 

. القاهرة: مكتبة مارجرجس شي�ولا�ي،  الرهبنة القبطية الأم لرهبانيات العالمالأسقف العام)،    -مرت��وس (الأنبا

٢٠٠٢. 

 . ١٩٧٨. القاهرة: مكتبة ا�حبة، تار�خ الرهبنة والدير�ة �� مصر وأثارهما الإ�سانية ع�� العالمرؤوف حبيب، 


